1. hluti — Ad huga ad framtidinni

Efni/verkfeeri: Nettengd tolva, atvinnuauglysingar ar dagbl6oum, skeeri, lim.

Verkefni: Pegar ég verd stér, Pad sem veitir mér anaegju,
Storf sem ég hef dhuga 4, Styrkleikar og veikleikar, Vegvisir a0 settu marki, A0
flokka storf eftir dhuga, Hugsad og spjallad um hugtok.

Annao efni:

Klarari en pu heldur (einkum 7. kafli um sjalfspekkingargreind)

Naou tékum & naminu (A0 setja sér markmid, bls. 20-21)

A0 na tokum a tilverunni — Breytingar — ad na sem bestum arangri (einkum
7. kafli um dkvardanir og markmio)

Tenglar: lwww.idan.id, www.starfatorg.ig, pwww.mbl.ig, Wwww.visir.ig, www]
vinnumalastofnun.id, www.bendill.id (Velja starfslysingar — deemi um storf og
velja svo allar fyrir framan hvern békstaf sem par kemur upp.

Meginmarkmid pessa hluta er ad nemendur

® hugi a0 eigin framtid me?d tilliti til nams og starfa.

m atti sig & pvi ad peir hafa val um margar leidir og ad
naudsynlegt sé ad kanna paer vandlega.

m pjalfist i a0 afla sér upplysinga um nam og storf.

m velti fyrir sér hvar ahugi peirra liggur.

m velti fyrir sér hvar peir standa vel ad vigi og hvar peir gaetu
purft a0 taka sig a (styrkleikum sinum og veikleikum).

m leeri ad setja sér markmio.

m velti fyrir sér hugtokum eins og hefileiki, feerni, pekking og
ahugi.

Kveikja/umrada

Oformleg skodanakénnun i bekknum & pvi hve margir atla i framhaldsskéla
er vel til pess fallin ad vekja nemendur til umhugsunar um hvad peir aetlist
fyrir ad loknu grunnskélanami og beina athygli peirra ad mismunandi leidum
sem velja ma um; verk- eda starfsnam, listnam eda béknam. Leida ma um-
reeduna ao pvi hvort nemendur hafi akvedid hvada skéla pa langi til ad seekja
og hvada ndmsbraut peir vilji innritast 4. Hér gefst taekifeeri til ad uGtskyra til-
gang nams- og starfsfraedslu sem er fyrst og fremst ad bda nemendur undir vel
igrundad nams- og starfsval.
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http://www.idan.is
http://www.visir.is

Framtidin — dhugasvid — umreda

Langflest islensk ungmenni akveda ao fara i framhaldsskéla ad grunnskéla-

nami loknu.

— Huvers vegna atli svo sé?

— Atli pad hafi alltaf verid pannig?

— Hvao hefur breyst?

— Eru allir framhaldsskélar eins?*

— Hvernig eru peir 6likir?*

— Hvada munur er & bekkjarkerfi og afangakerfi?*

— Hvada munur er & verk- eda starfsnami og béknami?*

— Hvada adrir moguleikar eru til ndms i framhaldsskéla en stidents- eda
iOnprofe*

* Nénar er fjallad um petta i 5. kafla en gott er ad fa nemendur til ad leida hugann ad pessu strax {

byrjun.

Pegar ad pvi kemur ad velja framhaldsnam er ymislegt sem taka parf med i

reikninginn:

Hvernig veljum vid framhaldsskéla og namsbraut?

— Hvada peettir hafa dhrif a pad hvad vio veljum?

— Ahugi og reynsla.
e Sterkar og veikar hlidar.

Hvad ert pu tilbdin(n) ad leggja a pig?

Listnam, verklegt og/eda boklegt ndm?

Skiptir stadsetning mali?

Bekkjarkerfi eda afangakerfi — hvort kerfio passar pér betur?

— Hovers vegna skiptir mali ad hafa ahuga a pvi ndmi sem verour fyrir
valinu?

— Hvada peettir skipta mali til ad nd arangri i nami eda starfi?

— Hvernig getur pad a0 setja sér markmio hjalpad til ad nd arangri?

Verkefni

[ eftirfarandi verkefnum stiga nemendur fyrstu skrefin i pvi ad skoda dhugasvid
sin i tengslum vid nam og storf. Einnig laera peir ad pekkja helstu styrkleika

sina og veikleika og pjalfast i ad setja sér markmio.

Pegar ég verd stor

| pessu verkefni eiga nemendur ad gera lista yfir storf sem pa hefur
einhvern timann langad til ad vinna vid. Gott er ad benda peim
a ao rifja upp hvad peir aetludu ad verda pegar peir voru litlir og
fikra sig svo smam saman ad nutidinni. Nemendur eru hvattir til
a0 velta fyrir sér hvers vegna peim fannst tiltekin storf spennandi
og ahugaverd og hvort eitthvert starfanna hofoi enn til peirra og pa
hvers vegna. Allflestir nemendur hafa adgang ad télvu annadhvort

heima e0a i skdlanum. Peir geetu pvi farid inn & Netio og fundio par
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upplysingar um eitt eda tvo storf og athugad hvort pad sem par kemur fram
sé i samreemi vid peirra hugmyndir. A fvww.idan.id og fvww.bendill.i (velja
starfslysingar —deemi um storf og velja svo allar fyrir framan hvern békstaf sem
par kemur upp) ma nalgast grunnupplysingar um morg storf.

Verkefninu er atlad ad vekja nemendur til umhugsunar um ao peir
hafi frd unga aldri velt fyrir sér storfum/starfsgreinum, medvitad eda
6medvitad, og viti hugsanlega ni pegar p6é nokkud um hvar dhugi
peirra liggur.

Pad sem veitir mér ancegju

[ pessu verkefni eiga nemendur ad svara spurningum um dhugamal
sin og pad sem veitir peim anagju. Svorin ma teikna, skrifa eda
svara munnlega. Verkefninu er tlad ad vekja nemendur til um-
hugsunar um ad dhugi og dnaegja skipta mali i pvi sem vid tokum
okkur fyrir hendur.

Storf sem ég hef adhuga a?

| pessu verkefni eiga nemendur ad f4 pjalfun i ad skoda atvinnu-
auglysingar i dagblodum og a Netinu og velja sér eitt starf sem peir

geetu hugsad sér ad sekja um. Peir purfa ad greina fra pvi hvers
vegna peir telja sig heefa til ad gegna starfinu og i hverju peir pyrftu
hugsanlega ad beeta sig til ad eiga moguleika & ad fa pad. Kennari
etti a0 skoda med nemendum hvers konar storf eru i bodi hverju

sinni, syna peim hvar atvinnuauglysingar er ad finna f dagbl6dunum

og hvar paer birtast & vefsidum. Pess ma geta ad atvinnuauglysingar

ma finna m.a. i helgaratgafum dagbladanna, auk pess sem paer eru

4 vefsidum dagblada, svo sem 4 www.mbl.i§ og www.visir.id.

Oll laus storf hja rikinu eru auglyst 4 fyww.starfatorg.id. A fyww.vinnumala]
undir hnappnum leidbeiningar vid atvinnuleit er ad finna tengla yfir
a heimasiour margra rdoningarskrifstofa. Oft eru lika auglysingar um laus storf
a vefsidoum stofnana og fyrirtekja. Til a® nemendur fai betri yfirsyn yfir storf
ma flokka pau eftir starfsgreinum og velta pvi upp hvada menntun og undir-
bunings er krafist, hvada afkomumdguleika pau gefa o.s.frv.

Styrkleikar og veikleikar

Verkefninu er zetlad ad efla feerni nemenda i pvi ad afla sér sjalfir
upplysinga um storf sem vekja dhuga peirra. Einnig ad fa nemendur

til ad skoda styrkleika sina og veikleika og setja sér markmid um

a0 beeta sig par sem peir purfa pess meo. Tilvalid er ad vinna petta

verkefni i samvinnu viod félagsfraedikennarann par sem efnid tengist
pvi sem fengist er viod i pjoofélagsfraedi.

Styrkleikar og veikleikar

Petta verkefni purfa nemendur ad hluta til ad leysa heima. Pao felst

i pvi ad nemendur beini kastljosinu ad sjalfum sér og geri sér grein
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fyrir & hvada svioum beir eru sterkir og hvada peetti peir purfi hugsanlega
a0 baeta. Peir byrja & pvi a0 skra pad sem peim finnst sjalfum og fa svo ein-
hvern fullordinn f fjélskyldu sinni og géda vinkonu eda vin til ad gera slikt
hid sama. Atridin eru borin saman og nemandi velur eitt atridi sem hann telur
ad mikilvaegt sé fyrir hann ad takast & vid og baeta. Markmiod verkefnisins er
a0 audvelda nemendum ao atta sig a eigin kostum og veikleikum og gera pa
meodvitada um ao slik sjalfspekking getur verid ein varda a leidinni i tengslum
vid nams- og starfsval.

Vegyvisir ad settu marki

Undanfari pessa verkefnis er verkefnid styrkleikar og veikleikar. Gagnleg og

arangursrik leid til pess ad beeta sig i einhverju og/eda nd vissu
markmidi getur falist i pvi ad gera sér skyra daetlun. | pessu verkefni

a nemandinn ad skra hja sér markmid (eda leidarlok) og lysa pvi
hvernig hann hyggst nd pvi med pvi ad teikna vordur eda leidar-
visi a blad. Skipta ma leidinni i til deemis prja dfanga og timasetja

hvenaer hann atlar ad hafa ndd hverjum peirra. A vinnubladi er
daemi um drlausn sem nemandi getur notad sem fyrirmynd.

Markmid verkefnisins er ad nemendur 4tti sig & ad skyr markmio og
aeetlun um hvernig peim skuli nad auka likurnar & gé6dum arangri

nami og starfi og geta rutt hindrunum ur vegi.

Ad flokka storf eftir ahuga — hopverkefni/paraverkefni

Med verkefninu Starfalatbragosleikur i 4. hluta fylgja spjold med hinum ymsu
starfsheitum. [ pessum hluta meetti lata nemendur flokka stérfin & spjoldunum
eftir pvi hvort peim finnst pau dhugaverd eda ekki og hvort um er ad raeda
inni- eda Utistorf. Nemendur geetu t.d. unnid tveir og tveir saman, flokkad
storfin og sagt hvor 60rum fra pvi hvers vegna storfin vekja ahuga peirra og
hvers vegna ekki. Einnig veeri haegt ad vinna med 6llum hépnum i einu og
skrifa hugmyndir nemenda 4 t6flu.

Hugsad og spjallad um hugtok — hépumradur

| pessu verkefni er gott ad skipta nemendum i 4-5 manna hépa til pess ad
reeda daleitnar spurningar sem tengjast hugtokum eins og feerni, heefileika,
pekkingu og dhuga, en 6ll tengjast pau ndmi og starfi med einhverjum haetti.
A0 umraedum loknum er sjalfsagt ad hépar geri i stuttu mali grein fyrir nidur-
stooum sinum.

Umraeduspurningar:

— Hvernig er haegt ad auka faerni sina a vissu svioi?

— Er mogulegt ad auka feerni sina ef maour hefur ekki haefileika?

— Hvernig tengist dhugi feerni og haefileikum?

— Get ég haft dahuga 4 bilum p6 ég hafi ekki mikla pekkingu a virkni peirra
og viohaldi?

— Er haegt ad hafa pekkingu a ténlist ef maour kann ekki & hljéofeeri?
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— Er mogulegt ad njéta tonlistar n pess ad vera musikalskur?

— Hvad parf a0 gera til pess ad hefileikar einstaklings fai ad njoéta sin?
— Hver er munurinn & dhugamali og starfi?

— Getur starf verio dhugamal?

Samantekt

Vio lok pessa hluta aettu nemendur ad hafa

— attao sig & mikilvaegi pess ad undirbda vel val sitt a pvi sem tekur vid ad
grunnskéla loknum.

— fengid innsyn i pann stéra heim ndms og starfa sem biour peirra.

— attad sig & mikilveegi pess ad pekkja ahuga sinn, styrkleika og veikleika i

tengslum vid ndms- og starfsval.
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