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Truarbrogo
Bréf

Keeri vinur

Eg heiti Ravi og er fjértan ara. Eg er eini strakurinn i fjdlskyldunni — ég & prjar
eldri systur. Ef ég hefdi faedst stelpa held ég ad foreldrar minir heféu reynt ad
eignast annad barn. Systur minar kvarta yfir pvi ad ég sé dekradur en strakar
eru mikilveegari i okkar menningu. Eg akvad pad ekki, pannig er pad bara. Er
bad ekki?

Eg er hindui og truin okkar er ein s elsta i heiminum. Vié trGum & marga
gudi, sa mikilveegasti er Brahma, sa sem skapadi heiminn. Svo koma Vishnu sem annast um
heiminn, Shiva sem er tortimandinn og eiginkona hans sem gengur undir mérgum néfnum.
Vid traum pvi ad dyr hafi sal eins og folk. bPess vegna eru flestir hinduar greenmetisaetur. Mér
likar alls ekki illa vid félk sem bordar kjot, ég bara vil ekki gera pad sjalfur. Hvad finnst pér?
Truin er mikilvaeg 6llum i fjélskyldunni og pegar vid héldum traarhatidir kemur 6ll fidlskyldan
saman. pPad er svakalega gaman hja okkur, sérstaklega hja okkur freendsystkinunum! Hverjar
eru uppahaldshatidirnar pinar? Ertu alltaf med fjélskyldunni til ad halda upp a hatidisdaga?
Endilega skrifadu mér bréf til baka, mig langar svo ad vita allt um pig og hvad pu truir a.
Skrifadu fljott aftur.

Pinn vinur,
Ravi

Hallé

Eg heiti Rita og ég er gydingur. Eg er prettan ara og & einn yngri brédur,

hann heitir Nei! Reyndar heitir hann pad ekki i alvorunni en pad er pad eina
sem hann segir . . . Besta vinkona min er gydingur lika. Fjolskyldur okkar
hafa pekkst i morg ar og vid erum 6ll i sama séfnudi. Vié hdldum lika upp a
hatidisdaga saman. Pad er eins og ad eiga systur, nei reyndar er pad betra
vegna pess ad okkur likar virkilega vel hvor vié adra! Att pu bestu vinkonu eda
vin sem er pannig?

Gydingasamfélagid er mjog oflugt hér um slédir. Vid hjalpum o6ll hvert 66ru og ef einhver a i
erfidleikum, eins og pegar fra T. purfti ad leggjast inn a sjukrahus, pa skiptist folk & ad passa
bérnin hennar. Eg held ad ég sé varla besta manneskjan til pess ad spyrja Ut i smaatridi

um gydingatru. Eg er langversti nemandinn i triarbrag®afraedi. En pad sem mig vantar i
bekkingu beeti ég upp i anda! Eg held ad pad ad vera gydingur pydi ad vilja hjalpa 66rum,
sérstaklega peim sem eiga i erfidleikum. Mér finnst ég ekkert endilega purfa ad fara alltaf i
samkunduhusid til pess ad vera gédur gydingur. Hvad finnst pér?

Endilega skrifadu til baka, mig virkilega langar til pess ad vita meira um pig og tru pina.
Skrifadu fljott.

Pin vinkona,
Rita
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Keeri vinur
Heae, ég heiti Sayeed Guma. Pad pydir Gladur Mani a arabisku! Engar
athugasemdir, takk ... Eg er prettan ara. Eg & prja braedur og eina systur. bau
eru 6ll eldri en ég svo ég er mjog dekradur! Bara ad grinast, petta er eins og
ad eiga sex foreldra! Att pu einhver radrik systkini?
Eg er muslimi og geng i islamskan skoéla. Skélinn er svolitid strangur en ég
lendi ekki miki® i vandraedum — oftast! Vid tokum fyrir allar namsgreinarnar
en uppahaldstiminn minn er staerdfraedi. Mér finnst lika gaman ad spila fotbolta og ég er i
skolalidinu. Adalmunurinn milli skolans okkar og annarra skéla sem ekki eru islamskir er ad
vid bidjum prisvar a dag. Vid bidjum svo tvisvar a dag heima lika. Mér finnst gaman ad bidja,
pad hjalpar mér stundum ad hugsa. Best finnst mér ad allir bidja saman — vid erum eins og i
lidi. Er train pin svoleidis? Eg er lika ad freedast um Kéraninn og stundum skrifum vid ordtok
ur honum i myndlistartima. Arabiska er mognud, hun er virkilega eins og listaverk. Kanntu
eitthvad i arabisku? Eg skal kenna pér eitthvad, ef pu vilt!
Vid leerum um onnur traarbrogd lika, sérstaklega gydingdom og kristni vegna pess ad vid
héfum mikid af sama bodskapnum. Vid trdum pvi einmitt ad Abraham, Méses, David og Jesu
hafi veri® sendibodar Allah (Guds). islam kennir okkur marga hluti, til daemis ad virda foreldra
okkar og ad hjalpa 66ru folki. bad fer i taugarnar a mér pegar folk segir ad allir muslimar séu
sleemt folk eda hrydjuverkamenn. Eg pekki engan sem er svoleidis. Pabbi minn segir mér ad
€g eigi ekki ad verda reidur yfir pessu, folk heldur petta bara vegna pess ad pad skilur okkur
ekki. Eg vona ad pu hugsir ekki svona.
Ekki tyna pessu bréfi. Mig langar til pess ad vita allt um pig og & hvad pu truir.

Bless & medan,

Sayeed Guma

Keeri vinur

Eg heiti Nick, ég er fjértan ara og ég er norn! Virdist ég niina vera eins og
persona ur Harry Potter békunum? Jezeja, pad er skaldskapur en ég er til i
alvérunni. betta er ekki grin, virkilega! Eg trui pvi ad jordin sé 4 lifi og ad vid
eigum i sérstoku sambandi vid hana og anda hennar. Mamma min hefur verid
heidin, p.e. trulaus, i 16 ar. Hun vildi ekkert sérstaklega ad ég fylgdi i hennar
fétspor. Hun vildi ad ég teeki mina eigin akvordun. Mér finnst pad flott, finnst
bér ekki? Vilja foreldrar pinir ad pu takir upp sému tru og peir?

Mér finnst vera meira sameiginlegt en 6likt med truarbrégdum i heiminum, finnst pér pad
ekki? bPad er i rauninni bara hvernig vid idkum trdarbrégdin sem er mismunandi. bvi midur
misskilur folk oft heidni og heldur ad hun sé af hinu illa medan hun snyst i rauninni um ad
gera gott. Vid berum virdingu fyrir 6llum traarbrégdum. Af hverju geta ekki adrir virt okkur
eins? Eg segi folki ekki fra triarbrégdum minum. Eina félki® sem veit um trd mina eru bestu
vinir minir og pau taka mér eins og ég er.

Pad ad vera heidin pydir ad ég hef helgad mig jordinni, folkinu sem byggir jordina, dyrunum,
trjanum og ollu. bau eru 4ll hluti af minu lifi eins og ég er hluti af nattdrunni.

Endilega skrifadu mér. Mig langar virkilega til ad vita allt um pig og a hvad pu trair.

Nick
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Keeri vinur

Eg heiti Sophie og ég er fimmtan &ra. Eg er einkabarn, sem pydir ad ég

fae naega athygli fra foreldrum minum, en stundum éska ég pess ad hafa
einhvern @ minum aldri til pess ad tala vid! Att pu einhver systkini? Eg & samt
fullt af vinum i skélanum og er mjog virk i kirkjustarfinu. Eg hjalpa til med

littu bornin i sunnudagaskdlanum og er i aeskulydsstarfinu lika. Vid tdlum um
bibliuna og lika um pad sem er ad gerast i heiminum og svoleidis. Mér finnst
pad virkilega skemmtilegt. Ert pu medlimur i einhverjum svoleidis hop? Hvad talid pid um?
Eg held aé flestir i skélanum minum viti vodalega liti® um kristinddm. Sumir segja ad peir
séu kristnir en fara svo aldrei i kirkju og haga sér ekki eins og peir séu kristnir. Eg trai pvi
ad Jesus sé sonur Guds og ad hann hafi gefid lif sitt fyrir okkur. Hann sagdi ad vid aettum
ad koma fram vid folk eins og vid vildum ad pad keemi fram vid okkur. Mér finnst samt faestir
haga sér pannig, ég held ad flestir hugsi ekki einu sinni um pad hvernig peir haga sér. Folk
parf ekkert endilega ad vera truad til pess ad vera gédar manneskjur. Pabbi minn segir ad
hann sé ekki viss um hvad hann truir @ en hann er samt besta manneskja sem ég pekki.
Hann hjalpar hverjum sem er.

Endilega skrifabu mér, mig langar svo til pess ad heyra allt um pig og a hvad pu truir.

Vona ad ég heyri fra pér fljott,

Sophie

Keeri vinur
Eg heiti Tenba og ég er sextan ara. Eg & yngri brédur en eldri systir min dé
begar ég var sex ara. Eg grét mikid pegar pad gerdist pangad til mamma
min utskyrdi fyrir mér ad Tenzing hefdi verid mjog veik og ad hun myndi
endurfeedast sem heilbrigt barn. Vid erum buddistar og truin er okkar lif. Allir
sem ég pekki eru buddistar. Skémmu eftir ad Tenzing dé gerdist ég munkur.
Margir vinir minir gerdust munkar lika. Vid bjuggum i klaustri skammt fra
heimili minu. Pad var i rauninni eins og ad vera a heimavistarskéla. Vid lzerdum ad lesa og
skrifa og hvernig vid geetum ordid godir buddistar. Ert pu buddisti?
Eg er ekki munkur nina. Eg for fra klaustrinu til pess ad halda afram ad laera annars stadar.
Eg hitti samt vini mina afram. Eg spila med peim i hljdémsveit par sem ég syng. Mér finnst vid
ekki svo slaemir en brédir minn segir ad vid séum til skammar! Eg er virkilega anaegdur med
lifi6. Buddistar traa pvi ad heilsa, audur og félagsskapur séu hinir prir paettir hamingjunnar,
en ef pu ert ekki anaegdur med stad pinn i lifinu (hver sem hann nu er) pa verdur pu ekki
hamingjusamur. NU, ég hef heilsuna og fullt af vinum og er hamingjusamur! Hvad gerir pig
hamingjusaman?
Mig langar til pess ad njéta lifsins og hjalpa é8rum. Eg trii virkilega ad ef ég lifi godu lifi pa
muni ég endurfaedast sem betri manneskja. bad er samt ekki eina astaedan fyrir pvi ad ég vil
gerast laeknir. Mér lidur bara einfaldlega vel af pvi ad hjalpa 66rum. Hvad langar pig til pess
ad gera vid lifio?
Endilega skrifabu mér aftur, mig langar virkilega til pess ad heyra allt um pig og hvad pu
trair a.

Fra Tenba
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